Plan pracy opiekuńczo – wychowawczo – dydaktycznej na miesiąc styczeń w grupie V, 2025r.
Tematy:
1. Płynie czas
2. Sporty zimowe
3. Młodsi i starsi – babcia i dziadek
4. Dbam o zdrowie
1. Płynie czas
- Budowanie wypowiedzi poprawnych pod względem stylistycznym;
- Rozumienie konieczności pomagania innym, wyrabianie u dzieci chęci niesienia
pomocy;
- Kształtowanie umiejętności dokonywania analizy i syntezy sylabowej oraz głoskowej;
- Czerpanie radości z umiejętności samodzielnego odczytywania krótkich wyrazów;
- Poszerzanie wiedzy na temat sposobów odmierzania czasu;
- Utrwalenie informacji o cykliczności pór roku;
- Utrwalenie nazw dni tygodnia i ich przemienności;
- Rozumienie pojęć: wczoraj, dziś, jutro;
- Rozwijanie kompetencji matematycznych poprzez utrwalenie znajomości nazw
miesięcy w roku i informacji o ich przemienności;
- Wprowadzenie znaku matematycznego +
2. Sporty zimowe
- Poszerzanie wiedzy na temat zimowych zabaw oraz wdrażanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas zabaw na śniegu						
-ocenianie zachowań na podstawie ilustracji (kryterium bezpieczeństwo),
- stosowanie nazewnictwa sportów zimowych oraz sprzętów potrzebnych do ich uprawiania.
- rozwijanie zainteresowań sportem zimowym
- nauka zdrowej rywalizacji podczas olimpiady sportowej
3. Młodsi i starsi – babcia i dziadek
· wzmacnianie więzi emocjonalnej z rodziną dziecka,
· kształtowanie uczucia przywiązania do swojej rodziny,
· nawiązywanie bliższych kontaktów z Babcią i Dziadkiem poprzez radosne, wspólne przeżywanie święta,
· okazywanie szacunku Babci i Dziadkowi,
· wręczanie upominków przygotowanych przez dzieci
4. Dbam o zdrowie
- usprawnianie narządów artykulacyjnych;
- zapoznanie z zasadami właściwego odżywiania się(- zapoznanie z piramidą zdrowego żywienia)
- zachęcanie do ćwiczeń gimnastycznych i ruchu na powietrzu;
- zwrócenie uwagi na znaczenie higieny osobistej oraz czystości otoczenia dla zdrowia;



